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COMMUNIQUÉ DE PRESSE


	 



L’Etat poursuit son engagement dans la lutte contre la précarité menstruelle en 
Nouvelle-Aquitaine


Après une expérimentation dotée d’un million d’euros en 2020 au niveau national, l’Etat a porté à 7,8 millions d’euros le budget consacré à la lutte contre la précarité menstruelle en 2025. La finalité de ces crédits est l’amélioration de l’accès des publics précaires, en particulier les femmes hébergées ou à la rue, à une diversité de produits périodiques gratuits, adaptés à leurs besoins et souhaits en matière de protection. 

Le but est également de promouvoir une meilleure information de ces publics, sur les menstruations, la santé intime, le bon emploi des différentes protections et les risques liés au manque d’hygiène. Enfin, ces crédits ont pour vocation de lutter contre les tabous et la stigmatisation associés aux règles.  

Afin d’apporter une dimension territoriale à la lutte contre la précarité menstruelle, l’État flèche une partie de cette enveloppe budgétaire à l’émergence de projets locaux en articulation avec les projets financés au niveau national. Dans ce contexte, la Nouvelle-Aquitaine a été dotée d’une enveloppe de 305 768 €.

En 2025, 28 projets de lutte contre la précarité menstruelle ont pu bénéficier du soutien de l’Etat. Ces projets ont été retenus par la Délégation régionale aux droits des femmes et à l'égalité (DRDFE), le Commissaire à la lutte contre la pauvreté et la Direction régionale de l’économie, de l’emploi, du travail et des solidarités (DREETS) en collaboration avec les directions départementales de l’emploi, du travail, des solidarités et de la protection des populations (DDETS-PP) de la région.










                                                                          

Annexe - Lauréats de l’AAP « Lutte contre la précarité menstruelle » 2025 de la DREETS Nouvelle-Aquitaine
	       Département
	                                             Association

	16
	 Association Régie Urbaine

	16
	CCAS Ville de Cognac 

	17
	Altéa-Cabestan

	17
	Tremplin 17

	19
	Mission locale Arrondissement de Brive

	23
	Planning Familial de la Creuse

	24
	Mission locale Haut Périgord

	33
	CEID

	33
	Clinique Mutualiste du Médoc 

	33
	CACIS

	33
	Mission Locale Technowest

	33
	Toutes à l'Abri

	33
	DisDameDonc

	40
	Couples et Familles des Landes

	40
	Communauté de communes Aire sur l'Adour

	47
	Association Relais

	47
	Chic Marmande Tonneins

	64
	Mission locale Pays basque

	64
	Les Petits Débrouillards Nouvelle-Aquitaine Sud

	64
	Planning Familial de Pau

	79
	Mouvement Français pour le Planning Familial des Deux-Sèvres

	79
	Association Gati Coopération

	86
	Fédération Régionale des CIDFF de Nouvelle-Aquitaine

	86
	Pourquoi Pas La Ruche

	86
	Mairie de Châtellerault

	87
	Mission Locale de l'Agglomération de Limoges

	87
	Entr'AIDS

	87
	Mes mains en or
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