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Le radon dans les bâtiments
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La Qualité d’Air Intérieur (QAI) 
dans les bâtiments

→ Le radon : un des polluants potentiels de l’air intérieur des bâtiments

Polluants extérieurs
(Particules, NOx   
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Air 
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Entrée du radon dans un bâtiment

Niveau important de radon dans un bâtiment (plusieurs centaines de Bq/m3)

→ cause principale est le sol sous le bâtiment
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Entrée du radon dans un bâtiment

Radium (solide)

Diffusion

Source CSTB

P+

P- P+

Text < Tint

Convection

Diffusion, liée à des différences de concentration entre milieux

Convection, liée à la légère dépression du bâtiment

Mécanismes d’entrée dans un bâtiment :
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Principe de protection des bâtiments

Deux principes:

✓ Eviter l’entrée du radon dans le bâtiment

✓ Diluer la présence de radon dans le bâtiment

Trois types ou « familles » de solutions: 

➢ Etanchement de l’interface sol-bâtiment

➢ Traitement du volume habités (ventilation, pression)

➢ Traitement des soubassements (ventilation, pression)
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Gaz radon venant du sol

Source CSTB

Principe de protection des bâtiments

Etanchement de l’interface 
entre le sol et le bâtiment

Traitement du volume habité 
(ventilation, pression)

Traitement du soubassement 
(ventilation, mise en dépression)
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Etanchement de l’interface sol-bâtiment 

Obturation des points d’entrée
Fissures, passages de réseaux (VRD), trappes, tours de portes, anciens conduits,  …

Traitement de chape, du mur enterré, recouvrement des sols en terre-battue

Dallage Béton

Plinthe

CanalisationRetrait

Fissure

Convection
Diffusion

 

Garniture de 

mousse tubulaire

Joint d'étanchéité
Injection de joint d'étanchéité

Injection d'une étanchéité 

entre le dallage et le mur

Garniture de mousse tubulaire

Joints d'étanchéité

Battue fixée au sol

Porte

Source CSTB

Source CSTB

Source CSTB Source CSTB

Source CSTB
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Traitement des volumes habités

dilution par renouvellement d’air 
(ventilation naturelle ou mécanique)

➢ se justifie si ce dernier est insuffisant

+ amélioration globale de la QAI

- efficacité aléatoire et dépendante de l’occupant,

coût énergétique, inconfort

cas particulier
ventilation simple flux par insufflation ou double flux 
déséquilibré 

+ inversion ou diminution du DP

- risques de condensation dans les parois accrus
 

Radon, Technical Report Series, nov. 90
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Traitement des soubassements

Dilution par ventilation de l’interface (cave, sous-sol, ou vide sanitaire)

Naturelle, par extraction ou par insufflation mécanique

exemple d’un vide sanitaire ventilé par extraction mécanique
(principe de balayage, éviter les zones mortes)

Dalle

Isolant
Ventilateur
d extraction

© CSTB
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Traitement des soubassements

Système de mise en Dépression du Sol (SDS)
sous le bâtiment

       Etat initial     SDS.

Mettre le soubassement en dépression au plus faible débit

→ étanchement adapté du soubassement

P++

P+

P-

P++

P--

P-
Source CSTB
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Traitement des soubassements

Système de mise en Dépression du Sol (SDS)
sous le bâtiment

P+

P+

P+

P-

P-

Ventilateur

P+

P+

P-

Ventilateur

Source CSTB
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Actions préventives dans les bâtiments neufs

Intégration d’actions préventives dès l’avant-projet de bâtiment

➢ Bonne efficacité, faible coût

▪ Bonnes pratiques

▪ Mesures préventives spécifiques



14

PRST4 – NA –Rn,  protection des bâtiments neufs– Bernard Collignan, CSTB

Actions préventives dans les bâtiments neufs

Bonnes pratiques

✓ Éviter les remblais, les murs enterrés, les sous-sols

✓ Limiter les réseaux à travers l'interface sol / 
bâtiment

✓ Sceller l'interface sol / bâtiment et réseaux

✓ Prévenir les fissures dans les dalles

✓ Ventilation pertinente du bâtiment

✓ Limiter la dépressurisation intérieure 
(configuration du bâtiment, systèmes, ...)
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Actions préventives spécifiques

Principes :

• Assurer une bonne étanchéité à l’air à l’interface entre le sol et le bâtiment

• Préparer le soubassement pour une activation ultérieure possible de Système 
de Dépressurisation des Sols (SDS) ou de ventilation de vide sanitaires
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Rappel du principe du SDS

P+

P+

P-

Ventilateur

© CSTB

P+

P-
P+

P+

P+

P-

Ventilateur

P--

P--

P : niveau de pression

: circulation d’air

© CSTB© CSTB

Etat initial
situation de tirage thermique

Principe de SDS
Conduit intérieur

Principe de SDS
Conduit extérieur
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Actions préventives spécifiques

➢ Intrégration de S.D.S. pour une activation ultérieure

Lit de gravier

Etanchement 
spécifique 
éventuel

Réservation pour 
activation SDS

Réservation pour 
activation SDS

© CSTB

Option Puisard
Option Réseau de 

drain

© CSTB
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Traitement des soubassements

Activation de SDS

Ventilateur

© CSTB

Activation de SDS
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Eléments de dimensionnement de SDS

Décloisonnement de compartiments dans un soubassement

Conduit de liaison 

Puisard

Point d’extraction

Compartiments connectés 
par un conduit de liaison

Compartiments décloisonnés

© CSTB

Mur de refend
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Eléments de dimensionnement de SDS

Exemples d’installation de drains dans un soubassement

Conduit de liaison 

Drain

Point d’extraction

Obturation

© CSTB © CSTB © CSTB
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Cas particulier : Ventilation de vide sanitaire

Exemple de ventilation de vide sanitaire : assurer un bon balayage d’air

Dalle

Isolant
Ventilateur
d’extraction

© CSTB
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

Cas particulier : Ventilation de vide sanitaire

Exemples de ventilation de vide sanitaire : assurer le décloisonnement 
et un bon balayage d’air

Aération naturelle Ventilation mécanique par extraction

Ventilateur
d’extraction

© CSTB © CSTB
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Actions preventives dans les bâtiments neufs

étanchéité à l’air à l’interface entre le sol et le bâtiment

A adapter selon la typologie constructive de soubassement :

• Dallage indépendant sur terre plein

• Dalle portée sur terre plein

• Dalle sur vide sanitaire

• Cas de mur enterré, cave ou sous-sol

Traitement des fissures et des points singuliers

• Réseaux

• Angles de façade et joint de dilatation

• Points spécifiques pour membranes

Isolant thermique

Doublage

Dallage

Mur

Fondation

Lit de gravier

Membrane d’étanchéité au radon

Film étanche anticapillaire

Arase hydrofuge

Bride de fixation

Remblai ou 
tranchée drainante

Drain éventuel

Etanchéité

20 cm

Matière adhésive

©  CSTB
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Protection des bâtiments

Contraintes et risques associés /usage, typologie de bâtiment, environnement

✓Pertes énergétiques

✓Risque de gel

✓Risque de refoulement

✓Membrane et drainage de l’eau

✓Efficacité et pérennité d’une solution technique
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Outils Techniques

- Guide technique :

Radon et Sols pollués : 

Protection des bâtiments. Guide pour la protection des bâtiments vis-à-vis des polluants gazeux du 

sol. 

Guide technique CSTB. juin 2021. 

Radon et sols pollués : protection des bâtiments - Boutique CSTB

- formation CSTB :
Protection des bâtiments vis à vis des polluants gazeux du sol : radon et sols pollués (cstb.fr)

- Association européenne du radon (ERA) : http://radoneurope.org

https://boutique.cstb.fr/Detail/Guides-et-Livres/Techniques-de-construction/Structure-Gros-Oeuvre-Platrerie/Radon-et-sols-pollues-protection-des-batiments
https://formations.cstb.fr/formations/?etp=347
http://radoneurope.org/
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Il est toujours possible de réduire l’exposition au radon dans un bâtiment !
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Merci de votre attention !

EXEMPLES DE BÂTIMENTS PROTÉGÉS
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