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 CAP : les profils des jeunes ont profondément évolué 
selon le Céreq

Une étude du Céreq, fondée sur les enquêtes Générations 
2010 et 2017, met en lumière les profondes transformations 
du profil et du parcours des jeunes titulaires d’un Certificat 
d’Aptitude Professionnelle (CAP). 

Le CAP demeure une voie de formation essentielle dans 
le paysage éducatif français. De plus en plus inclusive, 
elle continue d’offrir une porte d’entrée efficace vers 
l’emploi, tout en gagnant à être enrichie par la poursuite 
d’études. 

Ainsi, si le CAP demeure majoritairement choisi par 
des élèves issus de la troisième générale, il accueille 
désormais davantage de jeunes venant de Segpa ou 
d’Ulis, dispositifs destinés aux élèves en situation de 
handicap ou rencontrant des difficultés scolaires 
importantes. En effet, Vendredi 17 octobre 2025.
 
L’évolution de la pédagogie de ces filières a favorisé 
selon le Céreq, une orientation vers un CAP perçu 
comme plus inclusif et adapté aux besoins des élèves 
fragilisés. 

Par ailleurs, sur le marché du travail, le CAP conserve 
une valeur déterminante. Ses titulaires s’insèrent 
mieux que les jeunes sortis sans diplôme, bien que 
leurs parcours demeurent plus précaires que ceux des 
bacheliers professionnels. 

L’étude révèle également des disparités importantes 
selon plusieurs critères. Les jeunes issus de filières indus-
trielles, notamment dans la mécanique, bénéficient de 
conditions d’emploi plus favorables que ceux des filières 
tertiaires. Les inégalités de genre persistent : les femmes 
rencontrent plus de difficultés d’accès à l’emploi et 
perçoivent des salaires inférieurs à ceux des hommes. 
L’origine sociale joue également un rôle notable : les 
jeunes des milieux favorisés s’insèrent plus aisément 
et dans de meilleures conditions. 

L’étude souligne enfin l’importance de la poursuite 
d’études après un CAP. Les jeunes qui complètent leur 
parcours par un baccalauréat — qu’il soit profession-
nel, technologique ou général — ou par un diplôme 
de l’enseignement supérieur, bénéficient d’une meil-
leure insertion et de trajectoires professionnelles plus 
stables et valorisantes.

Consulter Céreq études n°58
Le CAP : entre rôle social et 
diplôme d’insertion
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