
DDETS - Direction Départementale de l’Emploi, du Travail et des Solidarités - de la Charente Maritime 

5, Place des Cordeliers, 17000 LA ROCHELLE  

: Renseignements Droit du Travail : 08 06 000 126 (Prix d’un appel local) 

  ddets-renseignement@charente-maritime.gouv.fr 

Réception du public sur RV uniquement sur : https://nouvelle-aquitaine.dreets.gouv.fr/  

  

25/03/2025 

 

 CONSEILS DE PRUD’HOMMES - CPH 

Sites internet 

       http://www.justice.gouv.fr 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2360 (info saisine des CPH) 

       http://www.annuaires.justice.gouv.fr 

 

 Avant de vous déplacer, contactez le CPH afin de vérifier si vous dépendez bien de 
ce CPH 

 

La Rochelle 

6 rue Eugène Thomas 

BP 216 

17011 LA ROCHELLE CEDEX 1  

Tel : 05.16.19.55.00  

Mail : cph-la-rochelle@justice.fr 

 

Horaires d'ouverture :  
Du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 

  

Rochefort 

Cité Judiciaire 

La Touche Tréville  

Rue Chanzy 

17306 ROCHEFORT CEDEX  

Tel : 05.16.65.60.40  

Mail : cph-rochefort-sur-mer@justice.fr 

 

Horaires d'ouverture :  
Du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 

 

Saintes 

Palais de justice de Saintes 

Square du Maréchal Foch  

17100 SAINTES 

Tel : 05.17.28.39.47 / 05.17.28.39.48 / 05.17.28.39.24 / 05.17.28.39.05 

Mail : cph-saintes@justice.fr 

 

Horaires d’ouverture : 

Du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 

 

 

 

 

  

https://nouvelle-aquitaine.dreets.gouv.fr/
http://www.justice.gouv.fr/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2360
http://www.annuaires.justice.gouv.fr/
mailto:cph-la-rochelle@justice.fr
mailto:cph-rochefort-sur-mer@justice.fr
mailto:cph-saintes@justice.fr
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RENSEIGNEMENTS SUR VOS DROITS 

 

LE CONSEIL DEPARTEMENTAL D’ACCES AU DROIT 
 

Principe fondamental de la citoyenneté, l’accès au droit reconnaît à toute personne le droit de bénéficier : d’une 

information générale sur ses droits et ses obligations et d’être orienté vers les organismes chargés de leur mise en 

œuvre ; d’une aide dans l’accomplissement de démarches en vue de l’exercice d’un droit ou de l’exécution d’une 

obligation de nature juridique et d’une assistance au cours d’une procédure non juridictionnelle ; d’un accès à des 

consultations juridiques ; d’une assistance pour la rédaction et la conclusion d’actes juridiques. 

 
Site Internet : www.maisondejusticetdudroit.fr 

Vous trouverez la totalité des consultations proposées sur ce flyer :  

https://maisondejusticetdudroit.fr/wp-content/uploads/2021/03/flyer-CDAD-janvier-2021.pdf 

 

Toutes les consultations sont gratuites et confidentielles. 

 

 

- Point-justice LA ROCHELLE – Mireuil 
Square de La Passerelle 

17000 LA ROCHELLE 

Tel : 05.17.83.48.38 

Mail : mjd-la-rochelle@justice.fr 

 

L’accueil est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h. 
 

Permanences :  

 

 - Notaires : 3ème mercredi du mois : de 14H00 à 16H00 

 - Commissaires de Justice : 4ème mardi du mois (tous les RDV sont à 9H) 

- UDAF (médiation familiale) : 3ème jeudi du mois de 9H30 à 11H30 

- UDAF (Mesures de protection judiciaires et droits de visite grands-parents) : 

 3ème vendredi du mois de 9H30 à 11H30 

- Ecrivain public : 2ème mardi du mois de 14H00 à 16H00 

  

· Avocats (Consultations généralistes) : le jeudi de 14h30 à 16h30 

     · Avocats (Droit du travail) : le lundi de 9h à 11h30 

     · Avocats (Mineurs) : 1er mercredi du mois de 14h à 16h sur RDV 

· Conciliateurs de justice : le mardi de 14h30 à 16h 

1er et 3ème vendredis du mois de 14h30 à 16h sur RDV 

· CIDFF (Informations juridiques) : le jeudi de 9h à 11h30 sur RDV tous les 30 min 

· CIDFF (Aide aux victimes) : le mercredi de 9h à 11h15 sur RDV (45 min) 

· Ligue des Droits de L’Homme : 3ème lundi du mois de 14h à 16h sur RDV 

· ADIL(logement) les 2èmes et 4èmes vendredis du mois de 9h à 11h30 

· CRESUS (surendettement) 2ème mardi du mois de 9h à 11h 

   

- Point-justice LA ROCHELLE – Villeneuve les Salines 
Centre social 

Place du 14 juillet 

17000 LA ROCHELLE 

Tel : 05.46.44.10.44 

Permanences : 

http://www.maisondejusticetdudroit.fr/
https://maisondejusticetdudroit.fr/wp-content/uploads/2021/03/flyer-CDAD-janvier-2021.pdf
mailto:mjd-la-rochelle@justice.fr
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· Avocats (Consultations généralistes) : 1er jeudi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· Conciliateurs de justice : 2ème et 4ème mercredis du mois de 14h à 17h sur RDV 

· CIDFF (Informations juridiques) : 4ème jeudi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· CIDFF (Droits des étrangers) : 1er mardi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : sur rendez-vous 

 

        -Point-justice SAINTES 

5 bis avenue de Bellevue 

17100 SAINTES 

Tel : 05.46.73.41.18 

Mail : pad@agglo-saintes.fr 

 

Permanences :  
 

· Avocats : 1er lundi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· Conciliateurs de justice : 1er mardi du mois de 13h30 à 17h 

· CIDFF (Informations juridiques) : 3ème mardi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 3ème lundi du mois de 9h à 12h sur RDV 

· Défenseur des Droits : dernier jeudi du mois de 9h à 12h 

· Ligue des Droits de L’Homme : 3ème jeudi du mois de 9h à 12h 

   

 

- Point-justice ROCHEFORT 

C.A.R.O - Parc des Fourriers 

1 avenue Maurice Chupin 

17300 ROCHEFORT 

Tel : 05.46.82.65.00 (Mairie de Rochefort) 

Permanences : 

· Avocats (Consultations généralistes) : 2ème vendredi du mois de 9h à 12h 

· Conciliateurs de justice : contacter le Tribunal de Proximité de Rochefort (05.17.26.12.60) 

· CIDFF (Informations juridiques) : 1er et 3ème jeudis du mois sur RDV 

· CIDFF (Psychologue) : 2 fois par mois de 9h à 12h sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 2ème et 4ème mardis du mois de 13h30 à 16h30 sur RDV 

 

 

- Point-justice MARENNES 

Maison des Initiatives et des Services 

24 rue Dubois Meynardie 

17320 MARENNES-HIERS-BROUAGE 

Tel : 05.79.86.01.50 

Mail : accueil.mis@marennes-oleron.com 

Permanences : 

· Avocats (Consultations généralistes) : 1 fois par mois sur RDV 

· Conciliateurs de justice : 2ème et 4ème mardis du mois sur RDV 

· CIDFF (Informations juridiques) : 4ème mardi du mois sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 3ème mercredi du mois de 14h à 17h sur RDV 

  

mailto:pad@agglo-saintes.fr
mailto:accueil.mis@marennes-oleron.com


 

4 

 

- Point-justice ROYAN 

C.C.A.S. – Espace Pelletan 

61 bis rue Paul Doumer 

17200 ROYAN 

Tel : 06.34.78.67.00 

Mail : pointaccesdroit@ccasroyan.fr 

Permanences : 

· Avocats (Consultations généralistes) : 2ème mercredi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· Conciliateurs de justice : 1er vendredi du mois sur RDV 

             2ème et 4ème lundi du mois sur RDV  

· CIDFF (Informations juridiques) : 3ème mardi du mois de 9h à 12h et de 13h30 à 16h45 sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 4ème lundi du mois de 9h à 12h sur RDV 

· Défenseur des Droits : dernier vendredi du mois de 9h à 12h sur RDV 

 

 

- Point-justice ST JEAN D’ANGELY 

Pôle des Services au public - CIAS 

1 rue de Dampierre 

17400 ST JEAN D’ANGELY 

Tel : 05.46.59.18.33 

Mail : cias@cdcvalsdesaintonge.fr 

Permanences : 

· Avocats : 2ème mercredi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· Conciliateurs de justice : contacter le Tribunal Judiciaires de Saintes (05.17.28.39.00) 

 · CIDFF (Informations juridiques) : 2ème mardi du mois de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 1er mercredi du mois de 9h à 12h30 sur RDV 

       3ème jeudi du mois de 13h30 à 16h30 sur RDV 

 

 

- Point-justice JONZAC 

Maison de l’Emploi – Mission Locale de Haute Saintonge 

Résidence Philippe – Bât D 

17500 JONZAC 

Tel : 05.46.48.58.10 

Permanences : 

· Avocats : 2ème mercredi du mois de 14h à 17h sur RDV  

· CIDFF (Informations juridiques) : 4ème lundi du mois de 14h à 17h sur RDV 

· CIDFF (Aide aux victimes) : 1er jeudi du mois de 9h à 12h sur RDV 

 

 

  

mailto:pointaccesdroit@ccasroyan.fr
mailto:cias@cdcvalsdesaintonge.fr
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LA FEDERATION NATIONALE DES ACCIDENTES DU TRAVAIL ET DES 
HANDICAPES 

La FNATH défend, accompagne et représente les personnes accidentées de la vie, pour faciliter leur 

accès aux droits. 

Domaines d’intervention : accidents du travail, maladies professionnelles, amiante, burn-out, handicap, 

accès aux soins, pension d’invalidité, indemnisation, prévention santé au travail, drames sanitaires, 

risque routier professionnel, accidents domestiques… 

 

- FNATH de La Rochelle 

19 rue des Voiliers 

17005 La Rochelle 

Tel : 05.46.41.24.85 

Mail : fnath1716@yahoo.com 

 

Uniquement sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 12h et 14h à 17h sauf lundi matin. 
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LES ORGANISATIONS SYNDICALES 

Missions générales : Les syndicats assurent la défense des intérêts des salariés, au niveau national et à 

l’échelle de l’entreprise. Les syndicats sont aussi des acteurs du dialogue social entre l’État, les employeurs et 

les salariés. 

  

 

► Maison des Syndicats de La Rochelle 

119 bis rue des Gonthières 

17140 LAGORD 
 

→ CFDT  
 

Tel : 05.46.41.15.88  

Horaires d'ouverture : 

Tous les jours de 8h à 12h et de 14h à 17h 

Mail : ud-charentemaritime@nouvelle-aquitaine.cfdt.fr 

 

→ CFE – CGC 
 

Tel : 05.46.41.74.27 – Uniquement sur rendez-vous 

Horaires d'ouverture : 

- Lundi, mercredi, jeudi : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30 

- Vendredi : de 9h à 12h30 

Mail : ud17@cfecgc.fr 
  
→ CFTC 

 

Tel : 05.17.26.36.38 

Horaires d'ouverture : 

- Lundi : de 9h à 13h et de 13h30 à 15h30 

- Mardi, jeudi et vendredi : de 9h à 13h 

Mail : cftc17@sfr.fr 
  

→ CGT 
 

Tel : 05.46.41.06.72 – Permanences juridiques sur rendez-vous 

Secrétariat :  

Tous les jours de 9h à 13h 

Mail : ulcgt.larochelle@orange.fr 
  

→ FO 
 

Tel : 05.46.41.30.26  

Horaires d'ouverture : 

Tous les jours de 9h à 12h30 et de 14h à 17h 

Mail : udfo17@force-ouvriere.fr 
  

 

 

 

 

 

 

  

mailto:ud-charentemaritime@nouvelle-aquitaine.cfdt.fr
mailto:ud17@cfecgc.fr
mailto:cftc17@sfr.fr
mailto:ulcgt.larochelle@orange.fr
mailto:udfo17@force-ouvriere.fr
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► AUTRES SYNDICATS 
 

→ SOLIDAIRES 17 

 

Bourse du Travail 

1 rue Louis Sercan 

17100 Saintes 

Tel : 06.29.19.09.13 / 06.14.78.03.47 

Mail : sudsantesociaux17@gmail.com 
 

→ UNSA 

 

1 place des Britanniques 

17000 La Rochelle 

Tel : 05.46.44.42.22 

Mail : ud-17@unsa.org 

 

 

► Maison des Syndicats de Rochefort 

37 rue du Docteur Pujos 

17300 ROCHEFORT 

 
→ CFDT  
 

Tel : 05.46.99.72.85 

Mail : ud-charentemaritime@nouvelle-aquitaine.cfdt.fr 
 

→ CFTC 
 

Tel : 05.46.82.10.02 

Mail : cftc.rochefort@gmail.com 
 

→ CGT 
 

Tel : 09.52.89.42.61  

Mail : ulcgt.rochefort@wanadoo.fr.fr 
   

→ FO 
 

Tel : 05.46.99.48.26 

Mail : udfo17@force-ouvriere.fr 

 

 

► Union locale CGT-FO de Saintes 

1 rue Louis Sercan 

17100 SAINTES 

Tel : 09.77.89.88.13 

 
→ CGT  
 

Réception du public sur RDV : 09 77 89 88 13  

ou par courriel : union.locale.cgt.saintes@orange.fr 

 

→ FO  
 

Mail : ulfosaintes@wanadoo.fr 

mailto:sudsantesociaux17@gmail.com
mailto:ud-17@unsa.org
mailto:ud-charentemaritime@nouvelle-aquitaine.cfdt.fr
mailto:cftc.rochefort@gmail.com
mailto:ulcgt.rochefort@wanadoo.fr.fr
mailto:udfo17@force-ouvriere.fr
mailto:union.locale.cgt.saintes@orange.fr
mailto:ulfosaintes@wanadoo.fr
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► ORGANISATIONS PATRONALES 
 
  

→ CPME 
 

Bâtiment Challenge Ouest – Le Vaisseau 

1 rue Jean Perrin 

17000 La Rochelle 

Tel : 06.23.80.03.22 

Mail : secretariat@cpme17.fr 

 

→ MEDEF 
 

3 rue Alphonse de Saintonge  

17000 La Rochelle 

Tel : 05.46.56.01.20 

Mail : contact@medef17.fr 

 

→ U2P 
 

107 avenue Michel Crépeau 

17000 La Rochelle 

Tel : 05.46.41.41.91 

Mail : presidence.u2p17@orange.fr 

 

AVOCATS 

Liste consultable sur : https://www.avocats-larochelle.com/annuaire.html 

Liste consultable sur : https://www.avocats-saintes.com/annuaire-des-avocats.html 

 

MEDECINE DU TRAVAIL 

 

► APAS 17 

60 rue Cochon Duvivier 

17300 ROCHEFORT 

Tel : 05.46.87.23.55 

Contacts : https://www.apas17.com/qui-sommes-nous/centres-apas 

 

► STAS (Santé au Travail d’Aunis et de Saintonge) 

9 rue Montcalm 

CS 60812 

17041 LA ROCHELLE CEDEX 

Contacts : https://www.santetravail17.com/centres 

 
► APAS Saintes 

2 rue des Rochers 

17100 SAINTES 

Tel : 05 46 88 35 82 

Contacts : https://www.apas17.com/qui-sommes-nous/centres-apas 

 

 

 

mailto:secretariat@cpme17.fr
mailto:contact@medef17.fr
mailto:presidence.u2p17@orange.fr
https://www.avocats-larochelle.com/annuaire.html
https://www.avocats-saintes.com/annuaire-des-avocats.html
https://www.apas17.com/qui-sommes-nous/centres-apas
https://www.santetravail17.com/centres
https://www.apas17.com/qui-sommes-nous/centres-apas
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► STAS Saintes 

7 rue de la Champagne St Georges 

17810 SAINT GEORGES DES COTEAUX 

Tel : 05 46 74 31 96 

https://www.santetravail17.com/centres 

DELEGUE AU DEFENSEUR  DES DROITS 

Que peut faire un délégué ? 

Les délégués vous informent sur vos droits, vous aident dans vos démarches, et si nécessaire, vous 

réorientent vers une structure qui pourra mieux vous aider. Les délégués peuvent, par exemple, 

contacter les services d'une administration et proposer une solution amiable. Ils peuvent également 

engager une procédure. Les délégués du Défenseur peuvent vous aider si : 

 vous avez des difficultés dans vos relations avec les services publics ; 

 les droits d'un enfant ne sont pas respectés ; 

 vous êtes discriminé. 

Rôle d'un délégué 

Tous bénévoles, les délégués du Défenseur des droits vous accueillent dans des points d'accueil 

répartis sur l'ensemble du territoire national, en métropole et Outre-mer. Ils tiennent principalement 

leurs permanences dans des structures de proximité telles que les préfectures et sous-préfectures, les 

maisons de justice et du droit, les locaux municipaux et les points d'accès au droit. Ils sont également 

présents dans les établissements pénitentiaires et travaillent en relation avec les maisons 

départementales des personnes handicapées. 

 

MAISON DE LA CHARENTE-MARITIME - SAINTES CEDEX 

Délégation territoriale de Saintes - Vals de Saintonge 

37 rue de l'Alma  

CS 80307 

17107 SAINTES CEDEX 

Téléphone : 05.46.97.55.15 

Jacques MEGE 

Permanences : MERCREDI (MATIN) et JEUDI (MATIN) 

 

 

SOUS-PRÉFECTURE DE ROCHEFORT - ROCHEFORT CEDEX 

21, rue Jean Jaurès  

17306 ROCHEFORT CEDEX 

Téléphone : 06.21.13.46.74 

Didier PIARDON 

Permanence : LUNDI (JOURNEE) 

 

 

PRÉFECTURE DE LA CHARENTE-MARITIME - LA ROCHELLE CEDEX 

38, rue Réaumur  

17017 LA ROCHELLE CEDEX 

Téléphone : 05.46.27.43.95 – Fax : 05.46.27.43.96 

René CESARI 

Permanence : MERCREDI (JOURNEE) 

https://www.santetravail17.com/centres

