
EDITO 
En cette rentrée de septembre 2025, j’ai le 
plaisir de vous présenter l’actualité de la 
Plateforme d’observation sociale régionale 
(PFOS) riche de projets et de perspectives utiles 
en matière d’observation sociale.

Après l’organisation d’une deuxième journée régionale des 
acteurs de l’aide alimentaire qui a réuni plus de 160 participants 
à Périgueux le 20 mai dernier, de nouveaux projets sont initiés 
par les membres de la commission « Aide alimentaire » de la 
PFOS. Une enquête auprès des structures habilitées délivrant 
des repas sur le thème de l’accompagnement social des 
bénéficiaires a été lancée, et une troisième journée consacrée à 
l’aide alimentaire est en cours de préparation avec l’ensemble 
des acteurs de l’écosystème.

Le deuxième axe de travail porté par la seconde commission 
thématique de la PFOS, l’étude des métiers du social et du 
sanitaire, appelés aussi métiers de l’humain, donne lieu à 
des échanges et travaux qui conduiront notamment à une 
présentation en webinaire le lundi 13 octobre 2025 d’une 
enquête réalisée par le CREAI à l’initiative de la PFOS sur les 
conditions de travail des salariés expérimentés travaillant en 
EHPAD.

Vous pourrez découvrir également dans cette nouvelle 
newsletter les nouvelles publications des membres, les rendez-
vous à venir et les liens utiles pour accéder aux données 
sociales régionales.

Je vous souhaite une très bonne lecture

Jean-Guillaume BRETENOUX
Directeur régional 
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Dans la continuité de la première journée régionale de novembre 2022, la 
Plateforme d’Observation Sociale (PFOS) animée par le SESAM a organisé une 
journée rassemblant les différents acteurs de l’aide alimentaire, tels que des 
associations, banques alimentaires, épiceries solidaires, institutions publiques. 
Cette manifestation, intitulée « « Innovation et expérimentation des structures 
d’aide alimentaire », s’est tenue le 20 Mai dernier à Périgueux, et a permis de 
réunir plus de 160 personnes (présentiel et distanciel).

Mme AUBERT, Préfète de la Dordogne, a introduit la journée en rappelant que 
l’aide alimentaire était une politique publique prioritaire portée par l’Etat afin 
de soutenir les publics les plus vulnérables, notamment depuis la crise sanitaire. 
Son intervention fut suivie d’une allocution du vice-président du Conseil 
départemental de la Dordogne, M. RANOUX, qui a rappelé les actions menées 
par le département au sein des cantines scolaires afin d’offrir une alimentation 
saine aux enfants.

La première partie des travaux a débuté par une présentation de La Direction 
Générale de la Cohésion Sociale, représentée par Mme PALIXE-CANTONE, du 
bilan et des perspectives des actions de l’Etat et, en particulier le programme « 
Mieux manger pour tous ». 

Cette nouvelle édition a voulu mettre à l’honneur les initiatives locales et le maillage 
des réseaux, points forts du département de la Dordogne. Pour commencer 
cette journée, une présentation de deux Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) 
répondant à l’appel à projets du « Mieux manger pour tous » ont été faites par les 
élus du Pays de l’Isle en Périgord et du Périgord Noir. 

Les interventions de la matinée se sont poursuivies par la présentation des 
offres de formation en ligne (MOOC) « Les précarités alimentaires, Favorisez 
l’accès à une alimentation choisie, durable et de qualité pour toutes et tous » et 
« Coconstruire sa démarche alimentaire de territoire » proposées par le CNFPT 
puis par un cycle de qualification de PQN-A « Précarité et solidarité alimentaire, 
favoriser la montée en compétence des territoires, entre autres par le partage 
d’expériences et d’outils ».

Afin de se situer au plus proche de la thématique de l’aide alimentaire, il a été 
servi aux participants un repas issu de l’offre alimentaire, préparé à partir de 
denrées locales et de surplus. Durant ce temps de pause, les participants ont pu 
bénéficier d’une présentation par l’association SOLINUM de l’outil « Soliguide ».

La deuxième partie de cette journée a été consacrée à la présentation par des 
acteurs de l’aide alimentaire de bonnes pratiques mises en œuvre en matière 
de « pouvoir d’agir des personnes en situation de précarité » d’une part, et « de 
logistique et d’approvisionnement » d’autre part. Ces tables rondes ont accueilli 
chacune quatre structures pour une présentation et un partage autour de leurs 
expériences, sur chacune des thématiques abordées. 

La journée fut conclue par Mr BRETENOUX, Directeur régional de la DREETS 
NA, qui a salué le dévouement et le travail de ces acteurs malgré une baisse des 
dotations budgétaires.

LES COMMISSIONS THÉMATIQUES

Commission thé-
matique «Préca-
rité  
Alimentaire»
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En Nouvelle-Aquitaine, on compte 138 400 salariés(e)s séniors dans le champ du 
sanitaire et social, qui représentent 35 % de l’ensemble de l’emploi du secteur des 
métiers majeurs pour la région Nouvelle-Aquitaine.

La DREETS-NA par le biais de la PFOS, vous invite à suivre par webinaire, la 
présentation de l’étude du Centre Régional d’Etudes, d’Actions et d’Information 
(CREAI), réalisée par Agathe SOUBIE, psychologue de travail.

Cette étude intitulée «L’emploi des séniors dans les établissements  
d’hébergements pour personnes âgées dépendantes (EHPAD) en Nouvelle-
Aquitaine. Quelles attentes et quelles adaptations possibles pour améliorer 
les conditions de travail ? », sera présentée le 13 octobre prochain à 14h en 
visioconférence.

Les travaux de la commission thématique se poursuivront au second  
semestre 2025 avec comme objectif de présenter le travaux, ressources et 
réflexions des membres à travers l’organisation d’une journée régionale sur les 
principaux enjeux des métiers de l’humain en ce début du 21è siècle marqué  
par des défis environnementaux et sociaux qui les placent à un niveau  
stratégique majeur (métiers et activités essentiels au cœur d’un modèle  
équilibré de développement soutenable et durable)

Commission 
thématique  
« Enjeux autour 
du secteur 
sanitaire  
et social »

LES COMMISSIONS THÉMATIQUES

L’outil Ocarina s’est enrichi ces derniers mois de nouveaux indicateurs :  
ménages en précarité énergétique logement, classification des communes selon  
l’indicateur de désavantage social, naissances vivantes, bénéficiaires pris en 
charge pour différentes pathologies… 

Parallèlement, des mises à jour ont été effectuées notamment les indicateurs de 
prestations sociales ainsi que les données sur les jeunes accompagnés et pris en 
charge par les Missions locales. 

Comme chaque année, vous pourrez disposer courant octobre de la mise à jour 
de l’ensemble des indicateurs issus du RP 2022 de l’Insee. Ces données seront  
disponibles avec les nouveaux découpages géographiques 2025 (communes, 
EPCI, contrats locaux de santé). 

Pour consulter 
OCARINA

• Près de 200 indicateurs disponibles • 6 échelles géographiques • 7 grandes thématiques 
• 1 grande autonomie d’utilisation et de multiples fonctionnalités
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La participation des personnes accompagnées au sein des établissements sociaux 
et médico-sociaux (ESMS).

Cette étude, commanditée par l’ARS Nouvelle-Aquitaine et confiée au CREAI 
Nouvelle-Aquitaine, a permis de dresser un état des lieux de la participation au 
sein des ESMS du secteur du handicap, pour repérer les différentes formes de 
participation, valoriser des expériences inspirantes et recueillir les besoins des 
personnes concernées en vue de soutenir cette démarche dans la région.

Synthèse des enquêtes auprès des chefs d’entreprise de la région sur l’évolution 
de la conjoncture économique dans l’industrie, les services marchands et la 
construction 

En juin, la conjoncture régionale fait preuve de résilience dans un contexte 
incertain dû aux tensions internationales et gagne en dynamisme après un mois 
de mai perturbé par les effets calendaires.

La progression d’ensemble de la production industrielle masque cependant 
des évolutions fortement différenciées selon les filières et leur sensibilité à 
l’exportation. Par ailleurs les carnets de commandes, à l’exception de l’aviation 
civile et militaire, restent nettement inférieurs à leur moyenne de long terme 
pénalisés par l’attentisme des clients voire leurs reports de projets. Globalement, 
les prix se révèlent stables tant à l’achat qu’à la vente. Le renforcement des 
effectifs se poursuit à un rythme très modéré et répond à des besoins spécifiques.

Dans les services marchands, l’activité augmente significativement avec 
cependant une grande hétérogénéité entre sous-secteurs. Les services à la 
personne enregistrent pour leur part un net rebond, à l’inverse de ceux dédiés 
aux entreprises. 

L’activité dans le bâtiment repart à la hausse, tirée par le second œuvre, après le 
recul du mois de mai.  En contrepartie l’amorce du redressement des carnets de 
commandes des derniers mois ne se confirme pas. 

Le deuxième trimestre se révèle également plus porteur pour les travaux publics 
mais les prix subissent une concurrence toujours forte et s’ajustent le plus souvent 
à la baisse.

En juillet, selon les anticipations des chefs d’entreprise, l’activité serait en hausse 
dans l’industrie et les services marchands et reculerait très modérément dans le 
bâtiment.

Consulter les publications mensuelles

PUBLICATIONS DES MEMBRES

CREAI  
Nouvelle-
Aquitaine

Banque de France  
Nouvelle- 
Aquitaine  
Département  
des Activités  
Économiques 
Régionales

Cliquez sur 
l’image pour 
télécharger 
l’enquête
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https://www.banque-france.fr/fr/publications-et-statistiques/statistiques/tendances-regionales
https://creai-nouvelleaquitaine.org/la-participation-des-personnes-accompagnees-au-sein-des-esms-secteur-handicap-en-nouvelle-aquitaine-etat-des-lieux-et-experiences-inspirantes/


Précarité et solidarité alimentaire : un cycle de qualification à destination des 
élus et chargés de mission de Nouvelle-Aquitaine :

PQN-A propose un cycle de qualification destiné à renforcer les compétences 
des territoires dans la lutte contre la précarité alimentaire pour des systèmes 
alimentaires plus durables et solidaires. Ce cycle s’adresse aux élus et aux 
professionnels des territoires en charge des questions d’alimentation, de cohésion 
sociale, ainsi que tout acteur intéressé par le sujet de la précarité alimentaire

De quoi parle-t-on ? Pourquoi agir ? Comment et avec qui ? 

Étude sur les fragilités numériques des territoires de Nouvelle-Aquitaine :
Cette étude a été réalisée pour nourrir l’écriture des feuilles de route «France 
Numérique Ensemble» dans le cadre de territorialisation de la politique d’inclusion 
numérique. 

Cette production a été financée par la Banque des territoires, la Région Nouvelle-
Aquitaine et la Préfecture de région ; elle a été commandée par PQN-A et 
Hubikoop et réalisée par Le Compas au premier semestre 2024. 

Étude sur les fragilités numériques des territoires de Nouvelle-Aquitaine : 
principaux enseignements à l’échelle régionale

Les 12 portraits de territoires de Nouvelle-Aquitaine

PUBLICATIONS DES MEMBRES

Pays et Quartiers 
de Nouvelle- 
Aquitaine (PQNA)
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https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/la-precarite-alimentaire-notions-enjeux-et-reponses-apportees-a-l-echelle-des-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/pourquoi-agir-contre-la-precarite-alimentaire-sur-mon-territoire
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/etude-sur-les-fragilites-numeriques-des-territoires-de-nouvelle-aquitaine-principaux-enseignements-a-l-echelle-regionale

https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/etude-sur-les-fragilites-numeriques-des-territoires-de-nouvelle-aquitaine-principaux-enseignements-a-l-echelle-regionale

https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/etude-sur-les-fragilites-numerique-des-communes-par-departement-de-nouvelle-aquitaine


PQN-A, un centre de ressources au service des territoires

Créé en 2002 par l’État et la Région, Pays et Quartiers de Nouvelle-Aquitaine 
(PQN-A) est le centre de ressources sur le développement territorial néo-aquitain.

Son rôle est d’accompagner les acteurs locaux dans la conduite de projets de 
territoire, de politiques publiques et d’initiatives qui concourent aux mieux-
être des habitants. Il accorde une attention particulière aux territoires les plus 
vulnérables, qu’ils soient urbains ou ruraux.

Ses missions :
• l’animation des réseaux des acteurs du développement territorial via des 
rencontres et des échanges d’expériences ;
• la montée en qualification de l’ingénierie territoriale et des décideurs locaux 
grâce à des guides, des webinaires et des journées régionales ;
• la capitalisation et la diffusion de ressources et d’expériences inspirantes 
dans les territoires via les publications, les articles sur le site web et les lettres 
d’informations.

Son expertise repose sur une écoute attentive des acteurs locaux et une 
connaissance approfondie des territoires et politiques publiques. 

Toutes les ressources et événements sont à retrouver sur son site web.

Sa page LinkedIn et ses newsletters thématiques permettent de suivre les 
actualités avec des focus sur des sujets comme la cohésion sociale, la politique 
de la ville, la lutte contre les discriminations, l’emploi, l’inclusion numériques, la 
précarité alimentaire et les transitions.

Conjoncture trimestrielle DREETS NA 

Un éclairage sur la situation régionale de l’emploi, du marché du travail, des 
minima sociaux et sur les principales politiques publiques de l’emploi au 1er 
trimestre 2025. 
• augmentation de l’emploi salarié marchand de + 0,2 %
• hausse du taux de chômage au sens du BIT de + 0,1 point
• hausse de la demande d’emploi (catégories A, B, C) de + 4,4 %

PORTRAIT DE MEMBRE

Cliquez sur 
l’image pour 
télécharger 
l’étude

Pays et Quartiers 
de Nouvelle- 
Aquitaine (PQNA)
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