' INCLUSO EN SITUACION IRREGULAR
(AUSENCIA DE PERMISO DE RESIDEN-
CIA O PERMISO DE TRABAJO),

PUEDES :

BRecibir tratamiento médico en Francia,

EPresentar una denuncia ante la policia,

BRecibir ayuda por parte de una asocia-
clon o sindicato,

BObtener una indemnizacién en caso de
incumplimiento por parte de tu empleador.

BSi tu empleador te proporciona aloja-
miento, éste debe estar limpio y cémoda-
mente equipado (agua caliente, calefac-
aér;, cama, colchoén, sabanas, armario,
etc.).

BSi tu empleador rescinde tu contrato de
trabajo, debe abonarte una indemnizacién
por despido.

' ¢ CUALES SON MIS DERCHOS COMO- TRA-
AL BAJADOR ?

ENo tienes que pagar dinero para obtener
un contrato de trabajo o para trabajar.

BDebes cobrar todos los meses.

BNo puedes trabajar mas de 10 horas al dia
(salvo exencion).

BNo puedes trabajar mas de 6 dias a la se-
mana.

Btu empleador no puede retenerte parte
1<c:iell salario por un servicio prestado o una
alta.

BTener un contrato de trabajo por escrito te
protege.

El importe del salario mi nimo sera

@ de 1426,30€ (una vez deducidas las
aip cotizaciones de los trabajadores)
al mes en 2024. Aumenta cada afio

BTy salario se paga en funcién de las horas
trabajadas y no en relacién con el trabajo
realizado.

BTu empleador debe entregarte una némi-
na cada mes.

BCuando trabajas, tienes derecho a pausas.
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BRuUELLE (departementos 33, 24, 47)

(>
' NUESTROS CONSEJOS N EN NUEVA-AQUITANIA :
‘Q QE LAS ASOCIACIONES Y SINDICATOS PUEDEN @ : 065918 7166

BConserva tus documentos de identidad,

B Asegurate de que tienes domiciliacidon ban-
caria para recibir correo y abre una cuenta a
tu nombre,

MAsegurate de que tienes acceso a unas
condiciones de vida y de trabajo dignas
(comidas, ducha, agua caliente, ropa de
cama completa, calefaccién, descansos,
intimidad).

Si no se respetan tus derechos, si
te amenazan o te someten a vio-
lencia en el trabajo, si te obligan a
aceptar esta situacion: jno actues

solo! sino que jpide ayuda!

En caso de tales infracciones cometidas por
tu empleador, puedes solicitar un permiso
de residencia temporal mientras dure el pro-
cedimiento.

’Q ¢ COMO PUEDES OBTENER AYUDA ?

La Inspeccién de Trabajo puede ayudarte:
tu denuncia es confidencial y los inspec-
tores velan por el respeto de tus derechos.

Escanee este codigo QR para encontrar la
Inspeccidon de Trabajo responsable de su
departament

' Consulta el

Wb servicio

competente

AYUDARTE A HACER CELER TUS DERECHOQOS,
RECIBIR TRATAMIENTO MEDICO, AYUDARTE
A PRESENTAR UNE DENUCIA Y FACILITARTE
INFORMACION

Consulta las asociaciones de
Wik asistencia de Nueva Aquitania

@ik i)

BAFuUs 16 (departemento 16)
& 0545936288

BWALTEA - LE CaBESTAN (departemento 17)
& :0546271880

B ComiTe AccuelL Creusols (departemento 23)
@& : 0555417340

BADpaveM JP 40 (departemento 40)
@ 0558060202

M PERMANENCE UNITAIRE (departemento 64)

@ :074524 4765 )
emploietrangers@gmail.com

B ASSOCIATION « UN ToIT EN GATINE»
(departemento 79)
@ 054964 3252

® FraNCE VicTiME 87 (departemento 87)
@ : 0555326810

-

3 CONTACTOS A NIVEL NACIONAL
S

EDisposiTIF Ac.SE

@ : 0825009 907

BComiTé CoNTRE L'EscLAavaGeE MoperNE (CCEM)
& :0144528890

EEE NECESITAS ALOJAMIENTO DE EMERGENCIA

Contacto 115.



https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=16iUj-eqfOtQEH0GNJQbYBIFUqEelijU&ll=45.01883988232621%2C0.409948999999985&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=16iUj-eqfOtQEH0GNJQbYBIFUqEelijU&ll=45.01883988232621%2C0.409948999999985&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=16iUj-eqfOtQEH0GNJQbYBIFUqEelijU&ll=45.01883988232621%2C0.409948999999985&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sz7ttDwbc1duP0c9MCY-T1olB9OIg-w&ll=45.01963003016195%2C0.41240449999999607&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sz7ttDwbc1duP0c9MCY-T1olB9OIg-w&ll=45.01963003016195%2C0.41240449999999607&z=6

